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'_;Eifi'ifiiu OBJECTIUS

Promoure els Cursos de Formacio Continuada en Menopausa a
Catalunya, d'alt nivell cientific .
Acreditacio d’aquests cursos

Complir amb les Sessions de I’Académia assignhades:aspectes
Interessants, actuals i novedosos de la Menopausa | promocionar al major
nombre possible de Ponents i Discussors, de tots els ambits sanitaris

Crear un grup compacte de ginecolegs interessats en la menopausa a
Catalunya

Auspicis: donar aval cientific als diferents cursos, symposiums, jornades,
etc, relacionades amb la Menopausa a Catalunya

Liderar alguns projectes, dissenyats des la Seccidé de Menopausa
Col.laborar amb la SCOG, AEEM | SEGO

Millorar la informacid vers la Menopausa des d’els diferents mitjans de
comunicacio: radio, TV, premsa.



'_.;':lﬁﬁff,fgu o SESSIONS AL ACADEMIA

dela S.€.0.6G.

Orientacions diagnostiques i terapeutiques en ladona amb
osteopenia i osteoporosi

Dona menopausica, incontinencia i qualitat de vida
Dolor Osteoarticular a la menopausa

Opcions del tractament del fogots. Update
Alteracions de la nutricio ala menopausa: Obesitat

Menopausa i envelliment: malaltia d’Alzheimer
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2 Curs de Formacio Continuada de la Seccio de Menopausa de la SCOG.
“Vida saludable mes enlla del climateri”.
DATA: 14 de novembre de 2008
LLOC: Hotel HUSA de I'lLLA. Barcelona

2 Credits. Consell Catala de la Formacidé Méedica Continuada/ Sistema
Nacional de Salud

| Curso de aproximacion a la Artrosis en la mujer menopausica. Seccio
de Menopausa de la SCOG.

DATA: 26 de Febrero del 2009
LLOC: Hotel Alimara. Barcelona

1,7 Credits. Consell Catala de la Formacidé Méedica Continuada/ Sistema
Nacional de Salud

3 Curs de Formacio Continuada de la Seccio de Menopausa de la SCOG
“Vida saludable mes enlla del climateri”.

DATA: 5 de febrer de 2010

LLOC: Auditori Universitat de Lleida

2 Credits. Consell Catala de la Formacidé Méedica Continuada/ Sistema
Nacional de Salud



[ 6e Congres Catala d’Obstetricia | Ginecologia

L MENOPALTS: 10 -
B Seccid Menopausa. 4-febrer 2011. Barcelona

Moderador:
Dr Justo Callejo (Hospital Sant Joan de Deu)

Actualitzacié: La menopausa en perspectiva
Prof Joaquim Calaf (Hospital de Sant Pau)

Fallada ovarica prematura. Estrategia diagnostica i terapéutica
Dra Beatriu Roca (Hospital de Terrassa)

Pros i contres de la Terapia Hormonal a la menopausa
Dr Rafael Sanchez Borrego (Clinica DIATROS)

Actualitzacio en el Diagnostic i Tractament de la Osteoporosi postmenopausica
Dr Francesc Baré ( Hospital de la Vall d’ Hebrén)

Valoracio critica de la prescripcio terapéutica a la menopausa
Dr Camil Castelo-Branco (Hospital Clinic)

Perfil de la dona menopausica a Catalunya segons I'Estudi MUMENESP
Dra M2 Jesus Cornellana (PASSIR. Hospital del Mar)



5e Congres Catala d’Obstetricia i Ginecologia
- SECCI0

" MENOPAUSA Coincidint amb el Congrés Nacional SEGO
delas.co.c.  Seccio Menopausa. 19-juny-2009. Barcelona
President:

Dr Miguel Rueda ( H Arnau de Vilanova. Lleida)

Moderadora:
Dra Beatriu Roca ( H de Terrassa)

Estudi MUMENCAT: Epidemiologia de la dona menopausica a Catalunya
Dra M2 Jesus Cornellana. Presidenta Seccido Menopausa de la SCOG

Osteoporosi, Factors derisc i Fractures en la dona menopausica: situacio actual a
Catalunya
Dr Francesc Bar6 ( H Vall d’'Hebron. Barcelona)

Terapia Hormonal: Posicionamient
Dr Rafael Sanchez Borrego ( DIATROS. Barcelona)
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Llibre : “La menopausia al inicio del siglo XXI”

Disseny i Promocid: Junta Directiva Seccio de Menopausa de la SCOG

Direccio i Edicio: Dra M2 Jesus Cornellana. Presidenta Seccio de Menopausa de la
SCOG

Amb el auspicis de les Societats Cientifiques SEGO i AEEM

Presentacio del llibre coincidint amb el Congreso Nacional SEGO, juny del 2009 a
Barcelona, participant en I’ acte de presentacio, els Presidents de la SEGO, AEEM i
SCOG.

Estudio Epidemiologico MUMENESP (Mujer Menopausica de Espana)

Disseny: Junta Directiva de la Seccié de Menopausa de la SCOG. Auspicis AEEM.

Disseny del Estudi fou presentat en el 2 Curs de formacié Continuada de la
Seccio de Menopausa a Barcelona 2008. MUMENCAT en aquell moment ( Mujer
Menopausica de Cataluia), després varen interesar-se altres Comunitats
Autonomes i s'implementa en tot I' ambit espanyol, MUMENESP, participant-hi 175
ginecolegs.

Resultats presentats Congreso Nacional de la AEEM a Malaga, juny 2010, elevant
la comunicacio a ponencia, concedint-li el PREMI AEEM.

Directora Nacional: Dra M2 Jesus Cornellana. Presidenta Seccio Menopausa de la
SCOG
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2° Curs de Formacio Continuada de la Seccié de Menopausia.Barcelona.14
noviembre 2008.

2°Curs de Doctorat (Menopausa) .Hospital de la Vall d’'Hebron. Barcelona. 20
Febrero 2009

| Jornada de Artrosis y Menopausia. Seccié de Menopausa. Barcelona. 26 Febrer
2009

7° Curso DIATROS “Identificando el Perfil de las Usurias”. Barcelona. Marzo 2009.

XIII Curso Menopausia: Controversias y Actualizacion. H del Mar. Barcelona. 7- 8
Mayo 2009.

Curso on line de Menopausia.UAB. Direccion Dra Manubens. Inicio 23 mayo 2009

62 Jornada Osteoporosis y Climaterio. H Clinico y H Vall d’Hebrén. Barcelona.
septiembre 2009.

3° Curs de Formacié Continuada de la Seccio de Menopausia de la SCOG “Vida
saludable més enlla del climateri”. Lleida. 5 de febrero de 2010

XXVII Symposium Internacional Ginecologia General 2010, Barcelona. Organizado
por la Fundacion Santiago Dexeus Font vy el Institut Universitari Dexeus. 3- 5
noviembre 2010.

3°Curs de Doctorat (Menopausa) de la Catedra de Ginecologia i Obstetricia de la
UAB. Hospital de la Vall d’Hebron. Barcelona. Enero 2011

8° Curso DIATROS “Actitudes y Terapias emergentes” Barcelona9-11 marzo 2011
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COL.LABORACIONS AMB SOCIETATS CIENTIFIQUES

Societat Catalana d’'Obstetriciai Ginecologia (SCOG)

Asociacion Espanola para el Estudio de la Menopausia
(AEEM)

Sociedad Espanola de Ginecologia y Obstetricia (SEGO)
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RENOVACIO DEL CARREC DE PRESIDENT DE LA SECCIO DE
MENOPAUSA DE LA SCOG

Eleccions: 12 abril 2011. Barcelona



